
 

Е-медицинска бележка 

1) В доболничната помощ: издаването на е-медицинска бележка в амбулаторията, 
задължително върви с преглед – платен амбулаторен лист или амбулаторен лист по 
НЗОК. В амбулаторните листи от бутон „Медицинска бележка“. 

• От амбулаторен лист по НЗОК: 

 

• От платен амбулаторен лист. 

 



• Попълва се е-медицинска бележка: 
Избира се основание за издаване на медицинската бележка. 

Важно: към момента основание „Здрав – Удостоверение за клинично здрав пациент“ не се 

прехвърля в системата на НЕИСПУО и не може да извини отсъствия на дете/ученик. 

 

Диагнозата се сменя при необходимост. 

От дата – до дата се попълват. Важно: от дата, не може да бъде по-назад от 10 дни. Избира се 

място на лечение и институция пред която да послужи медицинската бележка. С бутон „Запис“ се 

записва. 

 

• От бутон ИЗПРАТИ на амбулаторния лист се подава към НЗИС и става електронна. 
Не е необходимо разпечатване. 

Може да се изпрати и от бутон „ИЗПРАТИ“ на медицинската бележка, но за целта амбулаторния 

лист, трябва да е подаден към НЗИС. 

 



2) В болничната помощ: 

• От хоспитализацията на пациента се отваря таб „БОЛНИЧЕН ЛИСТ“ 

 

• От бутон „Нова медицинска бележка“ се отваря форма за попълване на е-медицинска 
бележка 

 

 

 

 



• Попълва се е-медицинска бележка: 
В основание се избира „Болен – Установено заболяване“. 

Диагнозата се сменя при необходимост. 

От дата – До дата се попълват.  

Важно: от дата, не може да бъде по-назад от 10 дни.  

В място се попълва „Стационар“. 

Попълва се институция пред която да послужи медицинската бележка.  

С бутон „Запис“ се записва. 

 

Сменя се диагнозата при необходимост. 

Сменя се от дата при необходимост. Важно: от дата, не може да бъде по-назад от 10 дни. 

Попълва се до дата. Избира се място на лечение и институция пред която да послужи 

медицинската бележка. С бутон „Запис“ се записва. 

• От бутон ИЗПРАТИ се подава към НЗИС и става електронна. 
Не е необходимо разпечатване. 
 

 


